
開催日時

栃木県シルバー大学校北校

オープンキャンパス

3/10(火)
13：00～15：00

・シルバー大学校ってどんなところ？
・将来、入学を考えている
・退職後に入学を考えている
・家族に勧めてみたい・・・・

入学を考えている方だけではなく、ご家族の参
加も大歓迎です！

体験入学にぜひご参加ください

ぼ
くの名前はシル

べえ

・令和８年３月１０日（火）
受付 12：10～12：40
日程説明 12：40～12：55
授業体験 13：00～15：00
・在校生の授業を見学および体験
・４つの科目を３０分ずつ体験します

     ①ふるさとふれあい
世代間交流

②健康づくり
ラジオ体操・笑いヨガ

③スポーツ・レクリエーション
ニュースポーツ

④福祉
園芸福祉花と緑を福祉に活かす

相談会 15：00～15：30（希望者）
クラブ見学 15：00～16：00（希望者）

☆アンケートにご回答いただいた方に、
「シルべえ」グッズを贈呈

☆☆ 日程および授業内容 ☆☆

お申込み
電話または申込フォームから⇒
栃木県シルバー大学校北校
電話 ０２８７（４３）９０１０
受付期間 令和８年１月２０日～３月６日
受付時間 8：30～17：00（土日祝は除く）

栃 木 県 シ ル バ ー 大 学 校 北 校 検索

〒329-2165 矢板市矢板54 ＴＥＬ0287-43-9010

申込フォーム

シルバー大学校北校
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